
فيك حياة..
يحميها الوعي، يداويها العلاج

يستعيدها التأهيل.

تعرّف على استراتيجيتنا المت�ملة 
لمواجهة المخدرات، والمكونة من 

3 مسارات رئيسية:

المسار الوقائي 
مشروع (سابك) الوطني للوقاية

من المخدرات (نبراس)

المسار العلاجي 
مستشفى التخصصي للصحة 

النفسية وعلاج الإدمان

المسار التأهيلي
مركز منتصف الطريق 

تستحق أن تحياها بعافية وآمان
جاءت استراتيجيتنا المجتمعية

للوقاية من المخدرات

لأن #فيك_حياة

الإنسان هو الأولوية القصوى
وصحته هي الثروة الأثمن

تدفعنا مسؤوليتنا الاجتماعية للحفاظ 
على هذه الثروة، لذلك جاءت استراتيجية 

(سابك) للوقاية من المخدرات لتساهم 
في حل هذه الآفة.

مستقبلنا الزاهر يتحقق
على يد قدرات متمكنة

في مجتمع سليم 

نرى دائمًا بأن � فرد في هذا المجتمع
لديه حياة  يستحق أن يعيشها ب�مل 

صحته. لذلك نعمل للحفاظ على صحة 
الإنسان نفسياً وجسدياً.

بالتعاون مع اللجنة الوطنية لم�فحة 
المخدرات تم إنشاء مشروع (سابك) الوطني 

للوقاية من المخدرات (نبراس)

نحو تعزيز أمان وصحة المجتمع

برامج مختلفة لجميع فئات المجتمع  
تهدف إلى الوقاية، تساهم في:

يقوم المشروع الوطني للوقاية 
من المخدرات على 4 برامج: 

إنشاء مستشفى التخصصي 
للصحة النفسية وعلاج الإدمان

الذهاب إلى الموقع

مركز منتصف الطريق للتأهيل 
لتكتمل دائرة التعافي 

بيئة ومجتمع آمن وصحي تساعد بدورها في 
التعافي ال�مل من خلال المجتمعات العلاجية 

والبرامج التأهيلية والترفيه. 

يتكون البرنامج العلاجي والتأهيلي 
من عدة مسارات:

مسار الخطة العلاجية
الفردية

مسار التدخلات العلاجية
الجماعية

مسار المجتمع العلاجي مسار البرامج التأهيلية

يمد المركز يد العون من خلال:

برامج تأهيلية برامج علاجية

فرق علاجية
متخصصة

اهتمامًا بصحة وأمان المجتمع
يوفر المستشفى خدمات الرعاية الصحية 

النفسية وعلاج الإدمان في المملكة وفقًا 
لنموذج الرعاية الصحية النفسية الوطني 

وأفضل الممارسات الدولية.

خدمات علاجية متخصصة

خدمات تأهيلية

مركز للدراسة والأبحاث

150 سرير
السعة التشغيلية

الأسرة
والطفل

بيئات
التعليم

الإعلام
والإعلام

الجديد

نجوم
نبراس 

الحد من انتشار 
المخدرات بين

أفراد المجتمع

تفعيل دور
أفراد الأسرة بأهمية

العمل الوقائي

تعزيز المشاركة 
التطوعية لأفراد
المجتمع المدني

زيادة الوعي
بأخطار  المخدرات

والمؤثرات العقلية

خفض الجرائم 
المرتبطة بالتعاطي 

بين الشباب

توحيد الجهود 
الحكومية مع القطاع 

الخاص

تُقدم من خلال:
دورات

تدريبية
تطوير ألعاب

تعليمية رقمية
معارض
توعوية

ترجمة إلى
لغات متعددة

25 عيادة 
العيادات الخارجية إجمالي المساحة

62,500 م2

مرافق ترفيهية
مت�ملة 

الدعم والتوجيه
للاندماج بالمجتمع

بيئة صحية
وآمنة

تعديل واكتساب
السلوكيات اللازمة

وتذكر دائمًا #فيك_حياة .. 
هي أثمن ما لديك، وتستحق 

أن تعيشها بأفضل طريقة. 

استراتيجية (سابك) للوقاية من المخدرات

https://linktr.ee/nebrasncnc

